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Hej ho!
Trad. / Knud@Kalnaes.dkEfter engelsk traditionel kanon, "Rose"

Hej ho, hej ho
Havet gi'r os ingen ro.
Hiv, hal, hæv til himlen sejlet,
hver mand trækker for to.

  Am         Em



Guitar med Capodastro i 7. bånd. Vers og forspil

    1     2     3     4
||:Am Am Em Em :||

Nogen spiller Am på
1 og 2, andre Em på
3 og 4. 

Klaver-strum i vers og forspil

Bas / Bas-xylofon i vers og forspil

Improvisationsskala til forspil: Em- / G-pentaton
f.eks Metalofon

Forslag til akkordprogression  i "Byttemellespil/-break":  || C | C | Am | Am | H7 | C | H7 | H   /A    /G   /F#  ||

Forslag til form med "pulsrotation"

Brug for eksempel standard-rytmerne fra rytmepartitur-
siderne og Vi-ka-li-lyp-so på www.knuka.dk

Forspil 8 tkt.  :

Sang    8 tkt.  :

Kanon 2 hold:
10 tkt.

Kanon 4 hold:
14 tkt.

Byttemellem-
spil / -break  :
8 tkt.

Improviseret metalofonsolo. Udelad evt. 
trommesæt, fill-ins og andet "støjende"
i rytmegruppen. Lad stort fill-in-sæt 
"luftspille" første gang (4. tkt.) så andet 
fill-in (8. tkt.) lægger op til sang.

Unison sang. Alle instrumenter på. 

Sanger 1 og 2 synger kanon med sanger 
3 og 4.  Alle instrumenter på.

Sanger 1, 2, 3 og 4 synger kanon.
Alle instrumenter på.

Alle roterer til nyt instrument og gør sig
klar (hjælper evt. hinanden) mens læreren
spiller byttemellespil / break

"Break"

Bas-
streng/
-bånd

Jeg lavede den danske "Shanty-tekst" med en masse
"H"-er i til koropvarmning. I første klasse står vi i rund-
kreds og hiver sejlet op på et-slagene. Melodien er let at
holde fast i og god til kanonlege i 3.-4. klasse.

Eksempel: Eleverne lukker øjnene. Jeg giver dem numre fra 1 til 4 
i uigennemskuelig rækkefølge. Klaveret starter og jeg starter stem-
merne, som fortsætter og gentager. Eleverne må åbne øjnene, rejse 
sig og finde sammen i deres stemmer på gulvet ved at synge og lytte 
sig frem. -  Øv først sangen, blandet kanon og med 2 og 3 stemmer.


